1 Aubergine

Etwas Olivendl

Tl Pepronciniw(jr‘fel
| gehackte Kapern
2 Zweige Petersilie

1 Bundzwiebel gewiirfelt

etwas
Zitronenzeste und
Saft

etwas Salz

| Aubergine langs halbieren und
“mit dem Messer zu einem Rau-
tenmuster leicht einschneiden.
- Ofen auf 2006Grad vorheizen
“und Auberginen mit efwas
}‘ Olivenal betrdufelt und mit den
| Schnittstellen
- nach oben 30minuten im Back-
ofen garen. Die
 Auberginenhdlften aus dem
Ofen nehmen und leicht
abkiihlen lassen.




Mit einem Loffel und vorsichtig |

das Fleisch von der Haut

kratzen und mit dem |
 Messer zu einem Tatar hacken. \

Das gehackte Fruchtfleischin
cine Schiissel geben und mit den
restlichen zutaten vermischen.

Zum Schluss mit etwas Salz und
Pfeffer, je nach scharfewunsch’
mit Chilli verfeinern. i




